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Inleiding
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Het DRUID project

׀  Project met steun van de Europese Commissie
׀  "Rijden onder invloed van drugs, alcohol en 

medicijnen"
׀  Cf. http://www.druid-project.eu/ :
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DRUID werkpaketten

׀  Hospitaalstudie BE deel van WP Epidemiologie
׀  Overige werkpaketten:
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WP Epidemiologie

׀  Hoofddoelstellingen:
׀ Estimatie van prevalentie van ROI

׀  in algemene populatie bestuurders (=> road side surveys)

׀  bij ernstig gewonde of overleden bestuurders (=> hospitaalstudies)

׀ Estimatie van relatieve risico van ROI
׀  van alcohol
׀  van illegale drugs (THC, XTC, cocaïne, amfetamines...

׀  van bepaalde geneesmiddelen

׀  via vergelijking prevalenties algemeen vs in ongevallen
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Deelnemende landen

Road side surveys:Hospitaalstudies:
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Hospitaalstudies

׀  Cf. DRUID deliverables list: overige resultaten
nog niet publiek (verwacht 1 okt 2011)
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Inclusie - algemeen

׀  Periode okt 2007 t/m mei 2010 (extended)
׀  Selectiecriteria:
׀ Opgenomen in spoed na verkeersongeval
׀ MAIS ≥ 2
׀ 18+
׀ In België: informed consent (vrijwillige deelname)

׀  deelnamegraad ± 95%

׀  deelnamegraad ongerelateerd aan karakteristieken patiënten
׀  => vertekening door nonrespons zéér onwaarschijnlijk
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Methode - algemeen

׀  Bloedstaal
׀  Vragenlijst
׀ socio-demografische karakteristieken

׀  leeftijd
׀  geslacht

׀  medicatie toegediend na ongeval

׀  ...

׀ ongevalskarakteristieken
׀  datum

׀  tijdstip

׀  voertuigtype
׀  gordeldracht

׀  ...
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Analyse - algemeen

׀ Bloedstalen
׀ BE: Departement klinische biologie UGent
׀ Criterium: "Druid cut-offs"
׀ DRUID grenswaarden vs legale grenswaarden

Substance Druid cut-
off 
(ng/ml)

Legale 
limiet in 
bloed 
(ng/ml)

Ethanol 0.1 g/L 0.5 g/L
Amphetamine 20 25
Benzoylecgonine 50 25
Cocaine 10 25
MDMA 20 25
Morphine 10 10
THC 1 1
THCCOOH 5 nvt
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Deelnemende Belgische ziekenhuizen

UZ Gent
UZ Leuven
UZ Luik (Sart Tilman)
regionaal ziekenhuis Namen
UZ Brussel
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Resultaten
׀  Aantallen (alle types bestuurders, incl. fietsers, bromfietsers,...):

׀  Waarvan autobestuurders in België (car + van): 377

׀  additioneel criterium < 3h na ongeval => 348 BE car drivers

׀  waarvan volledige toxicologische screening: 325
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Specificiteit Belgische steekproef

׀  Cf. inclusie per hospitaal:

׀ => relatieve oververtegenwoordiging fietsers & 
zwakke weggebruikers

׀ => internationale vergelijkingen:
׀ uitsluitend personenwagens / vans
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Resultaten

1. Internationaal - belangrijkste stoffen - gewonde
niet overleden bestuurders

2. Internationaal - combinatiegebruik
3. Details volledige belgische steekproef
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Alcohol - internationaal
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Amfetamines (incl. MDMA) - internat.
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Cocaïne - internationaal
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Cannabis - internationaal
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Heroïne - illicit opiates
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Benzodiazepines - internationaal
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Z-drugs internationaal
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Medicinale opiaten - internationaal
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Combinatiegebruik - internationaal
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Invloed van geslacht en leeftijd - int.
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Details volledige BE steekproef

׀  Interessant nevenresultaat
׀  (resultaten exclusief voor 4-wielers)
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Prevalenties volledige BE steekproef

׀ => lagere prevalentiecijfers dan in internationale 
steekproef ~ oververtegenwoordiging kwetsbare 
weggebruikers + lagere prevalentie daar
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Details volledige BE steekproef
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Meer details cf. D 2.2.5

׀  Dag vs nacht
׀  Week vs weekend

׀  Snelheidsregimes
׀  Single vs multiple vehicle accidents

׀  ...
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Conclusies

׀  Finale conclusies afhankelijk van estimaties
relatieve risico's

׀  Vroeger onderzoek (o.a. IMMORTAL) toonde 
echter aan:
׀ exponentieel verhoogd risico bij alcohol-drug en drug-

drug combinaties
׀ genoegzaam gekend: risico van alcohol > .5 g/l

׀  Besluit:
׀ Belgische prevalentiecijfers relatief hoog in EU vgl.
׀ Bijzondere aandacht (handhaving/sensibilisatie) voor:

׀  ROI alcohol: 38.2% > .5 g/l
׀  Alcohol-drug combinaties: 13.2% positief


